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107學年度【臺北趣學習】戶外教育成果資料成果報告表 

(表格不足請自行延伸) 

校名 臺北市士林區平等國民小學 
方案類別 

臺北市城市遊學 

跨縣市校外教學 

方案名稱 愛海減塑 戀戀東北角 

 

辦理時間 
梯次 

參加人數 
地點 

(請加註縣市名) 起 迄 
教師 

(含兼行政) 
職員 學生 家長 

108年 4月 2

日上午 9 時 

108年 4月 2

日下午 4 時 
1 22 7 74 12 新北市 

 

方案特色 

1.藉由海洋生態的探索，讓學生認識東北角海岸及其重要性。 

2.從探索過程中認識海濱動植物，學習尊重生命、愛護環境。 

3.藉由淨灘活動的參與，學習反思人與環境的關係，用行動力守護海洋。 
4.由漁村、十三層遺址的探訪，了解當地住民生活的今與昔。 
5.將平等在地步道課程，延伸到東北角海岸，讓孩子能有開拓視野、觸類旁通的學習。 

課程實施照片(請提供突顯方案特色或主軸之照片) 

  
文字說明：觀景台上眺望陰陽海 文字說明：撿拾海上漂流物 

  
文字說明：南雅奇岩淨灘成果 文字說明：探索步道內的自然生態 
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文字說明：用心記錄所見所聞 文字說明：望月坡上攜手共舞 

  
文字說明：大手牽小手成功登頂 文字說明：鼻頭漁港巡禮 

活動成效評量(必填) 

本案參與人員為全校師生，包含幼兒園全體學童，活動當日原訂上午 8時 10分出發，但因部

份學生延誤，以致延遲 30分鐘出發，加以上班時間道路壅塞，3輛遊覽車到達第一站教學景

點-陰陽海已近上午 10時，故取消第三站-龍洞灣岬步道較學。未來活動進行前，除製發通知

單外，另請各班級任教師務必於出發前一日以電話通知家長準時到校集合，以免耽誤活動行

程。 

資源、經驗分享/執行建議：提供其他學校(含臺北市及外縣市)執行本方案的參考意見 

1. 本案活動原訂造訪陰陽海、十三層遺址、南雅奇岩、龍洞灣岬步道、鼻頭角步道、鼻頭漁
港等場域，但因行程延誤，以致取消龍洞灣岬步道教學。本活動除可讓所有參與人員就近
觀賞東北角海岸的地質、地景、地貌和漁村風貌外，也可遠眺十三層人文遺址和茶壺山風
貌，了解當地住民生活的今與昔。另淨灘活動的安排，也可讓參與人員學習反思人與環境
的關係，用實際的行動力守護海洋。 

2. 感謝和美國小提供本校一個免費、舒適的午間休憩和用餐的空間，讓本校親師生在走訪鼻
頭角步道後，找到可以放鬆身心靈及恢復體力的場域。 

3. 和美國小附近有享譽盛名的龍洞攀岩場，攀岩課程為該校的校本課程，校內有簡易的攀岩

牆，可供學生平日及雨天練習使用，學校並會將學生帶至攀岩場進行實地的攀岩課程。 

 

活動辦理之課程內容檢核 

項目 檢核規準 
學校自我檢核結果  

(請在相對應的欄位內打 V) 
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達成 部分達成 未達成 

教 

學 

目 

標 

擬 

定 

 1.可運用場域資源，以達成領域教學目標。 V   

 2.可促進學生和環境連結，擴展學習經驗。 V   

 3.教學目標多元且具多面向(包含感受、探索、體  

   驗、操作、理解…等)。 
V   

 4.建立學生和環境友善的關係。 V   

 5.建立學生和他人友善互動關係 V   

課 

程 

方 

案 

規 

劃 

 1.有系統的課程主軸架構，避免零碎分散的活動 

   行程。 
V   

 2.以學生為主體的課程規劃，重視啟發而非教 

   導、強調互動而非灌輸。 
V   

 3.課程規劃兼顧穩定和彈性，營造學生多元能力 

   表現的情境和機會。 
V   

 4.結合場域資源特色，透過多樣化的活動（觀察、 

   體驗、探究、調查…），引導學生主動學習。 
V   

5.以小組合作方式進行活動，強化同儕互動機 

會，並且讓每個人都有展現的空間。 
V   

場 

域 

選 

擇 

及 

安 

全 

準 

備 

1.具備學習資源的場域，如：自然生態場域、歷 

史文化館所、藝文展覽、地方產業活動等。 
V   

2.軟硬體設計應與學生背景或學習經驗、關切事 

物、生活模式產生連結。 
V   

3.各項設施與設計具當地特色，或具綠能設計、 

趣味性、知性、美學、人文與教育之意涵。 
V   

4.軟硬體的規劃、設計與管理制度，能以人身安 

全為優先考量。 
V   

5.完成活動場域和路線的安全評估，以及緊急事 

件處理和應變的準備。 
V   

完 

整 

資 

源 

建 

構 

1.能連結本市或他縣市發展之戶外教育場域資\ 

源，豐富孩子之學習路線規劃與學習經驗。 
V   

2.能運用本市或他縣市發展之戶外教育成果，深

化學校戶外教育課程內涵及課程設計。 
V   

3.經費編列與使用符合經濟效益原則。 V   

 

學校辦理【臺北趣學習】戶外教育專業學習社群教師意見調查表(請打 V) 

題號 檢核指標 
得分比例 

完全 部分 無意 部分 完全
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符合 符合 見 不符

合 

不符

合 

1 我覺得臺北趣學習專業社群運作，讓我充分瞭解計畫內容 V     

2 
我覺得臺北趣學習專業社群運作，對我的校外教學課程方

案設計能力，有極大的助益 
V     

3 
我覺得臺北趣學習專業社群運作，對我的校外教學課程實

施能力，有極大的助益 
V     

4 
我覺得臺北趣學習專業社群運作，讓我更能在實施校外教

學時，更聚焦學生學習歷程與結果 
V     

5 
我能在臺北趣學習專業社群運作，獲得更多校外教學實踐

的經驗 
V     

6 
我能在臺北趣學習專業社群運作，反思自己進行校外教學

時實施成效 
V     

7 我覺得臺北趣學習專業社群運作時間與環境能有效規劃 V     

  

107學年度【臺北趣學習】戶外教育學員滿意度調查統計表 

項       目 統  計  百  分  比 

1. 你覺得本課程「地點距離」及

「交通安排」滿意嗎? 
滿意 92% 普通 8% 不滿意 

 

2. 本次活動「課程安排」可以擴

展你的學習經驗嗎? 
滿意 95% 普通 5% 不滿意 

 

3. 你對這一次的課程進多樣化行

方式(講解、分組、體驗活動)

滿意嗎? 

滿意 95% 普通 5% 不滿意 

 

4. 你覺得老師（導覽人員）解說

內容清楚嗎？ 
清楚 90% 普通 10% 不清楚 

 

5. 導覽手冊或學習單，能適度引

導，讓大家方便學習嗎？ 
滿意 94% 普通 6% 不滿意 

 

6. 本課程能增進你對「當地特色

及產業」的認識嗎? 
可以 96% 普通 4% 無法 

 

7. 學習本課程後，你可以向別人

簡述本次活動的經驗嗎? 
可以 96% 普通 4% 無法 

 

8. 你會推薦別人參加【臺北趣學

習】戶外教育學習活動嗎? 
會 94% 還好 6% 不會 

 

 


